
Os testes são gratuitos,
sigilosos e não requerem jejum.

Estão disponíveis na rede pública.
Fazer o teste é um direito seu!

Por que fazer os testes?

São testes distribuídos pelo Ministério 
da Saúde;

A testagem rápida é segura e confiável;

O resultado da testagem rápida de 
HIV diz se você tem ou não o vírus. Se 
for reagente você será encaminhado 
a um serviço de saúde para iniciar 
tratamento;

Nos casos da Sífilis e das Hepatites B e 
C, eles dizem se você teve contato com 
a bactéria causadora da Sífilis ou com 
os vírus causadores das Hepatites B e 
C. Nestes casos os resultados dos testes 
rápidos levantam a suspeita e permitem 
o tratamento da doença.

Resultados dos Testes 

Teste  
Rápido

Resultado pode ser:

Reagente    Não Reagente

   HIV/aids
TEM 

o vírus
NÃO TEM 

o vírus

  Sífilis
TEM ou TEVE 

Sífilis
NÃO  TEM  

Sífilis

  Hepatite B
  Hepatite C

TEVE contato 
com o vírus

NÃO  TEVE 
contato

Teste 
Rápido

O que fazer?

Reagente Não Reagente

HIV/aids

Iniciar o
acompanha-

mento em 
serviço de saúde

Lembrar que 
não está imune!

Manter a 
prevenção e 

tomar as 3 doses 
da vacina contra

Hepatite B

Sífilis

Hepatite B
Hepatite C

Realizar exames   
complementares

Camisinha sempre protege! Secretaria de
Saúde

Testes 
Rápidos

HIV/aids

Sífilis

Hepatite C

Hepatite B

Saiba onde fazer os testes:
www.crt.saude.sp.gov.br

Disque DST/Aids 08000 16 25 50
Facebook: /conversariasemtabu
Instagram: @conversariasemtabu
WhatsApp: (11) 99130 3310

ENCONTRE UM SERVIÇO

PERTO DE VOCÊ

#Fique
Sabendo

#FaçaoTeste 
doHIVedaSífilis



Por que fazer o teste  
rápido de HIV/aids?

Porque iniciar o tratamento o quanto 
antes, traz mais qualidade de vida;

Se você tem o HIV e não sabe, pode 
transmitir o vírus para outras pessoas  
sem  saber;

A aids não tem cura, mas tem 
tratamento gratuito que permite viver 
por muito tempo; 

Em caso de gravidez, mães com HIV 
tem 98% de chance de ter filhos sem 
HIV, se fizerem o tratamento;

O teste é indicado também se você 
tem ou teve tuberculose e Hepatite;

E se você teve ou acha que teve, uma 
infecção sexualmente transmissível 
(IST) também é importante fazer o 
teste de HIV.

Por que fazer o teste  
rápido de Sífilis?

Porque uma pessoa pode ter Sífilis e 
passar muito tempo sem sentir nada; 

Porque Sífilis tem cura e tratamento 
gratuito na rede pública;

Porque tratar o quanto antes previne 
que a Sífilis avance silenciosamente e 
se agrave; 

Importante lembrar de também testar 
e tratar seu(sua) parceiro(a) sexual;

Em caso de gravidez, mães com Sífilis 
podem ter filhos sem Sífilis se fizerem 
o diagnóstico e tratamento durante 
a gestação. Neste caso é importante 
também tratar o parceiro sexual.

Como evitar as 
Hepatites B e C? 

Se você tem entre 0 e 49 anos, deve 
tomar as 3 doses da vacina contra 
Hepatite B;

Usar camisinha nas relações sexuais;

Não usar escova de dente, lâminas 
de barbear ou de depilar de outras 
pessoas;

Usar seus próprios instrumentos de 
manicure e pedicure;

Não compartilhar agulhas e seringas 
ou equipamentos para uso de drogas;

Exigir materiais esterilizados 
ou descartáveis em estúdios de 
tatuagens, piercings, maquiagem 
definitiva, serviços de saúde, 
procedimentos médicos, 
odontológicos e de hemodiálise.

Quando fazer  
os Testes?

Se você tem uma vida sexualmente 
ativa; 

Se você manteve relação sexual (oral, 
vaginal, anal) sem camisinha;

Se você compartilhou agulhas e 
seringas; 

Se você está grávida ou pretende 
engravidar;

Se sua mulher está grávida. 

Fazer um teste é direito de todos
Se você ainda não fez o teste e for ao 

médico por qualquer motivo de saúde  

ou rotina, peça para fazer os exames  

de HIV e de Sífilis.


