
CÁPSULA DO 
TAMPÃO

DISPOSITIVO 
DO TESTE

A

C
B

CURATIVOE

SÍLICA 
(dessecante)

F

LANCETA D

ÁLCOOL 
SACHÊ

H

GAZE ESTÉRIL

G

CARTÃO DE 
ORIENTAÇÃO

K
CARTÃO DE 

ORIENTAÇÃO

SUPORTE
DO TESTE

I

J
INSTRUÇÃO 

DE USO

L
GUIA 

RÁPIDO

POSICIONE O SUPORTE DO
TESTE NUMA SUPERFÍCIE
PLANA COM BASE MAIOR 

PARA BAIXO

1
 

PREPARE

BASEMAIOR

2
ABRA O SACHÊ
DO TESTE NO 
PICOTE (>>>)

3

RETIRE A CÁPSULA DO
TAMPÃO DO DISPOSITIVO 

DE TESTE

4

LACRE

INSIRA A CÁPSULA
DO TAMPÃO NO

SUPORTE DO 
TESTE

CÁPSULA
DO TAMPÃO

CÁPSULA DO
TAMPÃO NA 

POSIÇÃO FINAL

5 ABRA O SACHÊ DÊ
ÁLCOOL E A GAZE 

ESTÉRIL

6 LIMPE O DEDO COM
ÁLCOOL E DEIXE 

SECAR
TIRE A TAMPA 
DA LANCETA

ENCOSTE A
PARTE VERMELHA

DA LANCETA
E PRESSIONE
FIRMEMENTE 

APERTE
O DEDO

SUAVEMENTE
PARA FORMAR 

PARA PERFURAR UMA GOTA DE 
A PELE SANGUE

7 8
PREENCHA A PONTA
DO DISPOSITIVO DE
TESTE COM SANGUE

9 EXECUTE

POSICIONE O
DISPOSITIVO
VERTICALMENTE
ACIMA DO
SUPORTE DO
TESTE

1º Clique

2º Clique

3º Clique

EMPURRE
FIRME ATE
OUVIR TRÊS
CLIQUES

ATRAVÉS DO 
LACRE DE 
ALUMÍNIO ATÉ 
O FUNDO.

VERIFIQUE
SE HÁ UM
FLUXO DE
COR ROSA
EM ATÉ
1 MINUTO

10

SE NÃO HOUVER FLUXO ROSA,
EMPURRE O DISPOSITIVO
DE TESTE MAIS FUNDO NA
CÁPSULA DO TAMPÃO

FLUXO
ROSA

NÃO HÁ
FLUXO
ROSA

AUSÊNCIA
DA LINHA
CONTROLE PRESENÇA

DA LINHA 
TESTE

LINHA CONTROLE

LINHA TESTE

LINHA CONTROLE

AUSÊNCIA DE LINHA 
NA REGIÃO TESTE

ESPERE 
15 MINUTOS

LEIA O RESULTADO
ENTRE 15 - 20 

MINUTOS

NUNCA LEIA O RESULTADO APÓS 20 MINUTOS

11

12 USE A GAZE ESTÉRIL SECA PARA LIMPAR 
O DEDO E COLOQUE O CURATIVO

PASSO A PASSO 

AUTOTESTE HIV 
A caixa contém: 

Fazendo seu teste: 

13 INTERPRETE O RESULTADO
 RESULTADO NÃO REAGENTE

 
RESULTADO REAGENTE
 

RESULTADO INVÁLIDO
 Se o seu autoteste se parece com

o exemplo abaixo, o resultado é
negativo (não reagente).

1 linha visível: a linha controle.

Se o seu autoteste se parece
com um dos exemplos abaixo, o
resultado é positivo (reagente).

2 linhas visíveis: a linha controle e a
linha teste.

Se o seu autoteste se parece
com um dos exemplos abaixo, o
resultado é inválido.

A intensidade das linhas pode variar de forte a fraco


