
Tomada todos os dias,
a PrEP cria uma proteção

que não deixa o HIV entrar
 no seu corpo.
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COMO FUNCIONA? COMO FUNCIONA? 

Como eu consigo?Como eu consigo?
Procure um serviço de saúde 

e você passará em consulta com
um profissional da saúde 
e fará exames. Você vai 
tomar a PrEP enquanto

achar que precisa.
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 PrEP sob demanda PrEP sob demanda

Qualquer pessoa acima de
 15 anos, com vida sexual ativa,

que queira se proteger da
infecção pelo HIV.
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O SUS fornece PrEP para:O SUS fornece PrEP para:

Tomar 2cps de 2h a 24h antes
de ter relação sexual e 1 cp 24h

e 48h após a 1ª dose.
 É indicada para quem tem

relações eventuais e consegue
se programar. Converse com

profissional de saúde se é
indicada para você.
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A camisinha é a prevenção mais
completa, pois evita gravidez, protege
contra HIV e outras infecções  
sexualmente transmissíveis (IST).
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Se transou sem camisinha há menos
de 72 horas e acha que pode ter
entrado em contato com o vírus HIV,
você ainda pode tomar a PEP
(profilaxia pós-exposição), um
tratamento preventivo de urgência
que dura 28 dias. Seja rápido.
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O HIV não é transmitido pelo sexo
quando a pessoa vivendo com
HIV/aids está com o vírus controlado
(indetectável) há pelo menos 6 meses
e toma o remédio diariamente.
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 A PrEP DIÁRIA A PrEP DIÁRIA



É um novo remédio que,
quando tomado corretamente,
protege você de pegar o HIV,

o vírus que causa a aids. 
Está disponível no Sistema

Único de Saúde (SUS).
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O QUE  É PrEP?O QUE  É PrEP?
Profilaxia Pré-ExposiçãoProfilaxia Pré-Exposição

POR QUE EU TOMARIA?POR QUE EU TOMARIA?
A PrEP é recomendada para 

quem não tem HIV e tem
risco de pegar, mas que
tem dificuldade de usar

camisinha 100% das vezes.
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USO DE COMPRIMIDOS
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PrEPPrEP

PARA EVITAR O HIV

ORALORAL

Encontre a 
unidade mais 
perto de você

www.crt.saude.sp.gov.br

(11) 99130-3310

08000 16 25 50

@crtaids
@conversariasemtabu

MAIS INFORMAÇÕES


